
Regelbunden  

turridning  2010. 

Tisdagar 18:00  

Uteritt i skogen på  

ca 1 tim i blandat tempo. 

Onsdagar 17:20   

Skogspromenad på  

ca 1 tim. i skritt. 

Pris: 

När du deltagit minst 8ggr. Av ovanstående tillfällen  

betalar du 180:-/gång. 

När du deltagit minst 5ggr. Av ovanstående tillfällen  

betalar du 200:-/gång. 

Annars ordinarie timpris 240:- 

Våren 2010 planerar vi ridturer och 

träningstillfällen för dig som vill  

umgås med våra härliga  

Haflingerhästar lite mer regelbundet.  

På en trygg hästrygg tar du dig fram  

genom skogen, doften av skog och varm häst 

blandas med fågelkvitter och trädens rörelse i  

vinden. Luften är full av syre och lätt att andas . 

Är du hästrädd  eller överviktig (90+ ) kan vi ha andra 

alternativ om tillräcklig efterfrågan finns.  

Alla är  Varmt Välkomna till Stall Sonakull  under rätt  

förutsättningar. 

Som ridgäst här i Sonakull behöver du nödvändigtvis 

inte ha tidigare ridvana men turerna går i kuperad  

terräng och i blandat tempo.  Du är med och tar hand 

om din häst hela vägen från det att vi 

hämtar hästarna från hagen tills att 

de blir utsläppta i det fria igen efter 

bestyren runt omkring ridningen.  

Ridstilen är western inspirerad och vi 

rider alltid med hjälm som finns att 

låna. 

 Välkommen att höra av dig till oss om du vill ha en plats i någon av våra rid-

grupper till våren! 

www.stallsonakull.com        ulrika@stallsonakull.com       Tfn. 0705-103176 

Vecka 15 t.o.m. 25  

från 16 år 


